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 EVEXΙΑ 
W e l l n e s s  P E M F s  

 

 

 Το Σύστημα EVEXΙΑ Wellness PEMFs είναι ένα προϊόν Εφαρμογής_PEMFs (Pulsed ElectroMagnetic Fields) για την 

παραγωγή παλμικών ηλεκτρομαγνητικών πεδίων, εξαιρετικά χαμηλών συχνοτήτων, μη ιονίζουσας ακτινοβολίας. Το 

Σύστημα αποτελείται από την Ηλεκτρονική Μονάδα Ελέγχου (ECU) και τα περιφερειακά: Remote, Στρώμα, Μαξιλάρι. Το 

πεδίο, ελέγχεται και προγραμματίζεται από την Ηλεκτρονική Συσκευή Ελέγχου (ECU) και εκπέμπεται από τα 

διασυνδεόμενα σε αυτή περιφερειακά. 

 
 

Ηλεκτρονική Μονάδα 
Ελέγχου (ECU) 
 Περιφερειακό: Στρώμα 

Περιφερειακό: 
Μαξιλάρι 
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Το Σύστημα EVEXΙΑ Wellness PEMFs δημιουργεί ένα 

συγκεκριμένο μαγνητικό πεδίο (σχηματιζόμενο από 

ιδιαίτερες ακολουθίες τετραγωνικών παλμοσειρών, 

συναρτήσει του κιρκάδιου κύκλου) στο οποίο ο χρήστης 

μπορεί να ρυθμίσει την Ένταση και την Χρονική Διάρκεια. Η 

Ένταση μπορεί να αυξομειωθεί κατά την Χρονική Διάρκεια της Εφαρμογής_PEMFs. Η Χρονική Διάρκεια ρυθμίζεται από 

1-60min με βήμα του 1min (ενός) λεπτού. 

Για την καλύτερη λειτουργία της συσκευής, χωρίζουμε το 24ωρο βάση του κιρκάδιου κύκλου σε τέσσερις (4) 

ζώνες. Σε κάθε μία εκ των οποίων, αντιστοιχεί ένας ξεχωριστός Ρυθμός εκπομπής μαγνητικού πεδίου (διαφορετική 

ακολουθία παλμοσειρών). Το πεδίο γίνεται ηπιότερο καθώς μεταβάλλεται από τον Ρυθμό Α (άλφα) προς τον Δ (δέλτα). 

Η χρονική στιγμή εναλλαγής των Ρυθμών Α-Β-Γ-Δ κατά την διάρκεια του 24ωρου πραγματοποιείται αυτόματα. 

 

Η σωστή λειτουργία τού ρολογιού της συσκευής είναι σημαντική και πρέπει να εποπτεύεται τακτικά, διότι έτσι 

διασφαλίζεται ότι η εναλλαγή των Ρυθμών γίνεται στις πραγματικά σωστές χρονικές στιγμές του 24ωρου. 
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Το Σύστημα EVEXΙΑ Wellness PEMFs έχει την δυνατότητα προ-ρύθμισης τριών (3) "Προγραμμάτων P1-P2-P3" 

για τους τέσσερις (4) ξεχωριστούς Ρυθμούς Α-Β-Γ-Δ. Με την ρύθμιση των Προγραμμάτων P1-P2-P3, μπορεί να 

πραγματοποιηθεί έναρξη της Εφαρμογής_PEMFs, σε οποιοδήποτε από τα τρία (3) διαφορετικά Προγράμματα που 

έχετε ετοιμάσει, για έναν (1) έως τρεις (3) διαφορετικούς χρήστες. Για την ρύθμιση των Προγραμμάτων P1-P2-P3, 

δίνονται οι επιλογές για πρόγραμμα "Τυπικό" ή "Ειδικό". Στην επιλογή "Τυπικό" ο χρήστης έχει την δυνατότητα της 

ρύθμισης μόνο των βασικών μεγεθών της Έντασης και της Χρονικής Διάρκειας (συγκεκριμένο μαγνητικό πεδίο 

σχηματιζόμενο από ιδιαίτερες ακολουθίες τετραγωνικών παλμοσειρών), ενώ στην επιλογή "Ειδικό" ο χρήστης πλέον 

των βασικών μεγεθών έχει την δυνατότητα ρύθμισης και της Συχνότητας (απλό μαγνητικό πεδίο σχηματιζόμενο από 

απλούς συνεχόμενους τετραγωνικούς παλμούς). 

 

 

Το EVEXΙΑ Wellness PEMFs προορίζεται αποκλειστικά για οικιακή χρήση. Η Εφαρμογή_PEMFs, είναι μια από τις 

σύγχρονες τεχνολογικές εφαρμογές τού ευρύτερου τομέα της ευεξίας: spa, κέντρων αισθητικής και μασάζ. Πληθώρα 

ερευνητικών μελετών δείχνουν ότι η επαναλαμβανόμενη σε καθημερινή βάση, έκθεση του σώματός μας, σε μικρής 

διάρκειας παλμικές ηλεκτρομαγνητικές δονήσεις, πολύ χαμηλής συχνότητας, προωθούν την ευεξία και την ευζωία.  
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Βασικός Εξοπλισμός 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
α 
 
 

  

POWER - Υποδοχή σύνδεσης Τροφοδοτικού USB - Υποδοχή σύνδεσης με Η/Υ 

APPLICATOR - Υποδοχή σύνδεσης περιφερειακού 

Εικόνα 3: Εγχειρίδιο, Οδηγός Χρήσης 

Εικόνα 1: Ηλεκτρονική Συσκευή Ελέγχου 

Εικόνα 2: Τροφοδοτικό 
      (ενδεικτικά) 
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Εξοπλισμός Διασυνδεόμενων Περιφερειακών 
 

Το περιφερειακό "Στρώμα" διαθέτει τέσσερα (4) ζεύγη επίπεδων πηνίων 
τα οποία βρίσκονται ενσωματωμένα σε αυτό, και σχηματίζουν ένα πεδίο του οποίου 
η ένταση βαίνει αυξανόμενη από το άνω άκρο τού Στρώματος προς το κάτω άκρο 
αυτού. 

Το άνω άκρο τού Στρώματος προσδιορίζεται από την έξοδο του καλωδίου αυτού για 
την σύνδεση με την Ηλεκτρονική Συσκευή Ελέγχου - ECU. 

Ξαπλώνετε ανάσκελα με το κεφάλι προς το άκρο τού στρώματος απ' όπου βγαίνει 
το καλώδιο σύνδεσης του με την μονάδα ECU. 

Για την προστασία των πηνίων το περιφερειακό "Στρώμα" θα πρέπει να 
τοποθετείται προς χρήση, καθ΄ όλο το μήκος του, σε κατάλληλη επίπεδη και 

σκληρή ή ημίσκληρη επιφάνεια. Για την φύλαξή του μπορεί να διπλωθεί σε τρία 
σημεία, σε μορφή (Μ). Δεν θα πρέπει να γίνει προσπάθεια να διπλωθεί διαφορετικά 
ή και να λυγίσει. 

Το περιφερειακό "Μαξιλάρι" διαθέτει ένα (1) 
επίπεδο πηνίο το οποίο βρίσκεται ενσωματωμένο σε αυτό. 
Το Μαξιλάρι μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τοπικές 
Εφαρμογές_PEMFs, π.χ. γόνατο, πόδι, χέρι, ώμο, κ.λπ. 
 

Για την προστασία των πηνίων το περιφερειακό "Μαξιλάρι" 
δεν μπορεί να διπλωθεί, να τυλιχτεί, ή να λυγίσει.  

άνω άκρο 
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1. Οδηγίες Λειτουργίας της Ηλεκτρονικής Συσκευής Ελέγχου 
 

Ενεργοποιήστε την συσκευή πατώντας το 
πλήκτρο_Start/Stop. 

Κατά την ενεργοποίηση της συσκευής εμφανιζεται η διπλανή οθόνη. 

Η συσκευή απενεργοποιείται αυτόματα μετά από τέσσερα (4) λεπτά 
πλήρους αδράνειας. 

Στην πάνω δεξιά γωνία της οθόνης εμφανίζεται η έκδοση του 
υλικολογισμικού της συσκευής (Firmware). 

 
 

  

Μετά από μερικά δευτερόλεπτα, ακολουθεί η οθόνη επιλογής γλώσσας. 
Επιλέξτε μία από τις δύο γλώσσες. 

[ ENG ] πλήκτρο_F1: για Αγγλική γλώσσα 

[ ΕΛΛ ] πλήκτρο_F4: για Ελληνική γλώσσα 

Κάθε φορά που η Συσκευή Ελέγχου εκκινεί ζητείται η επιλογή της γλώσσας. 

 
 

  

E V E X I A                          V  3 . 1 9  

 

W e l l n e s s  P E M F s  

 

E V E X I A                          V  3 . 1 9  

 

W e l l n e s s  P E M F s  

E N G                                   Ε Λ Λ  
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Μετά την επιλογή της επιθυμητής γλώσσας μηνυμάτων, εμφανίζονται οι 
οθόνες των προφυλάξεων. 

 

Με επιλογή [ ==>> ] πλήκτρο_F4 περνάτε στην 2η (δεύτερη) επόμενη 
οθόνη των αντενδείξεων. 

 

 
 

 
 
 

Οι Αντενδείξεις – Παρενέργειες – Φαρμακευτική αγωγή & PEMFs είναι διαθέσιμες και στην 5η Ενότητα του 

παρόντος Εγχειριδίου. Διαβάστε τις προσεκτικά, επικοινωνήστε με τον εκπρόσωπό μας για τυχόν απορίες και μόνο 

εφόσον είστε βέβαιος και επιθυμείτε την εφαρμογή, επιλέγετε πάλι [ ==>> ] πλήκτρο_F4 για να μεταφερθείτε στην 

πρώτη (1η) λειτουργική οθόνη της Συσκευής.  

 

Σημείωση: Από τα εμφυτεύματα που αναφέρονται στις Αντενδείξεις εξαιρούνται και δεν μνημονεύονται εμφυτεύματα από 

παραμαγνητικά υλικά (πχ Τιτάνιο), διότι τα υλικά αυτά δεν αλληλεπιδρούν με μαγνητικά πεδία. 

Ή  

Δ ι α β ά σ τ ε  Π ρ ο σ ε κ τ ι κ ά  

Τ ο  Ε γ χ ε ι ρ ί δ ι ο  Χ ρ ή σ η ς  

= = > >  

Γ ι α  τ ι ς  Π Ρ Ο Φ Υ Λ Α Ξ Ε Ι Σ   

Ε π ι σ κ ε φ θ ε ί τ ε  μ α ς  σ τ ο  

w w w . e v e x i a - p e m f . g r  

= = > >  
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Μετά την οθόνη των προφυλάξεων στην Συσκευή Ελέγχου εμφανίζεται για 
μερικά δευτερόλεπτα η αναζήτηση/έλεγχος περιφερειακού. Η Συσκευή 
(ECU) ελέγχει ποιο από τα αναμενόμενα περιφερειακά είναι συνδεδεμένο. 

Περιφερειακά: Remote, Στρώμα, Mαξιλάρι. 

Η υποδοχή σύνδεσης των περιφερειακών (βύσμα 6.3mm) βρίσκεται στην 
οπίσθια πλευρά της Συσκευής Ελέγχου. 

 
 
 
 

  

Εάν δεν έχει συνδεθεί στην Συσκευή (ECU) κάποιο από τα περιφερειακά, 
τότε στην οθόνη αναβοσβήνει η ένδειξη "ΧΩΡΙΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ!!". 

Εάν συνδεθεί στην Συσκευή Ελέγχου κάποιο λανθασμένο περιφερειακό 
τότε στην πρώτη (1η) γραμμή της οθόνης εμφανίζεται το μήνυμα 
"ΑΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ". 

 

 
 

Δεν επιτρέπεται η σύνδεση και η χρήση ξένων περιφερειακών, διότι μπορεί να προκαλέσουν βλάβη στον εξοπλισμό ή 

και ανεπιθύμητες επιδράσεις / ενέργειες.  

  

Ε Λ Ε Γ Χ .  Π Ε Ρ Ι Φ Ε Ρ Ι Α Κ Ο Υ  

1 7 : 2 1                       Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Γ  

 

 Ρ Υ Θ / Η                            Ε Ι Σ / Σ   

Α Κ Α Τ / Λ Ο  Π Ε Ρ Ι Φ Ε Ρ Ε Ι Α Κ Ο  

1 0 : 2 7                      Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Β  

 

Ρ Υ Θ / Η            -                Ε Ι Σ / Σ  

Χ Ω Ρ Ι Σ  Π Ε Ρ Ι Φ Ε Ρ Ε Ι Α Κ Ο  ! !  

1 6 : 4 8                       Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Γ  

 

Ρ Υ Θ / Η              0               

Ε Ι Σ / Σ  
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Εφόσον συνδεθεί στην Συσκευή (ECU) κάποιο από τα περιφερειακά 
(Remote, Στρώμα, Μαξιλάρι) τότε εμφανίζεται η ανάλογη ΑΡΧΙΚΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ 
ΟΘΟΝΗ. 

Το συνδεδεμένο περιφερειακό δηλώνεται στην πρώτη (1η) γραμμή της 
οθόνης. 

Στη δεύτερη (2η) γραμμή της ΑΡΧΙΚΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΟΘΟΝΗΣ εμφανίζονται η 
Ώρα και ο Ρυθμός, ενώ στην τέταρτη (4η) οι παρακάτω δυο επιλογές [ 
ΡΥΘ/Η ]  και [ ΕΙΣ/Σ ] : 

 

 
 

Για F1…, δείτε 
την ενότητα 1.B 
σελίδα 14 

 

Για F4…, δείτε 
την ενότητα 1.A 

σελίδα 12 |  |  |  | 

F1  F2  F3  F4 
 

 
 

Για την ενεργοποίηση των διαθέσιμων επίλογων που εμφανίζονται στο 
κάτω μέρος της οθόνης, πιέζετε τα αντίστοιχα πλήκτρα που βρίσκονται 
κάτω από αυτή. Π.χ. Στην διπλανή οθόνη βλέπετε τις επιλογές που 
ενεργοποιούνται με το πάτημα των αντίστοιχων πλήκτρων. 

ΕΞΟ/Σ \/ /\ ΕΙΣ/Σ 

F1 F2 F3 F4 

  

Μ Α Ξ Ι Λ Α Ρ Ι  

1 2 : 5 3                      Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Β  

 

Ρ Υ Θ / Η                             Ε Ι Σ / Σ  

Σ Τ Ρ Ω Μ Α  

1 0 : 4 9                      Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Β  

 

Ρ Υ Θ / Η                             Ε Ι Σ / Σ  
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1.A.  ΒΑΣΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
 

Από την ΑΡΧΙΚΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΘΟΝΗ επιλέγοντας [ ΕΙΣ/Σ ] πλήκτρο_F4 
μεταβαίνετε μετά από μία καθυστέρηση μερικών δευτερολέπτων (για τον 
έλεγχο τού περιφερειακού), στην ΒΑΣΙΚΗ ΟΘΟΝΗ προετοιμασίας της 
Εφαρμογής_PEMF με δυνατότητα ρύθμισης των βασικών μεγεθών, για την 
εφαρμογή του «Τυπικού» Προγράμματος: 

• της Έντασης τού παλμικού μαγνητικού πεδίου [ ΕΝΤ ] σε μονάδες 
μέτρησης μΤ (μίκρο-Τέσλα)1 και mT(μίλι-Τέσλα). 

• της Χρονικής Διάρκειας [ ΧΡΟΝ ] σε min (λεπτά της ώρας), 

Η Χρονική Διάρκεια της Εφαρμογής_PEMFs ρυθμίζεται από 1-60min με βήμα 
ενός (1) λεπτού. 

Παρέχεται η δυνατότητα για αυξομείωση της Έντασης του μαγνητικού 
πεδίου κατά την Χρονική Διάρκεια της Εφαρμογής_PEMF. 

 

 

 
Ο δρομέας όπου αναβοσβήνει, υποδεικνύει το μέγεθος της Έντασης ή του Χρόνου, που μπορεί να ρυθμισθεί. Με την επιλογή [ 
<==> ] πλήκτρο_F4, εναλλάσσεστε μεταξύ των μεγεθών αυτών. Η αυξομείωση γίνεται επιλέγοντας [\/] πλήκτρο_F2 για κάτω και 
[ /\ ] πλήκτρο_F3 για πάνω. 

 
1 Η ένταση του παλμικού μαγνητικού πεδίου έχει υπολογιστεί με μαθηματικό τρόπο και όχι με μετρήσιμο. 

Σ Τ Ρ Ω Μ Α  

 

Ε Ν Τ . = 1 5 0 μ Τ          Χ Ρ Ο Ν = 1 6 m i  

 Ε Ξ Ο / Σ       \ /         / \       < = = >  
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Πατώντας το πλήκτρο_Start/Stop ξεκινά ή σταματά η 
Εφαρμογή_PEMFs οποιαδήποτε στιγμή. 

 

Καθώς η Εφαρμογή_PEMFs εξελίσσεται εμφανίζεται μέσω της οθόνης: 

• ο εναπομείναν χρόνος ολοκλήρωσής της 

• η ένταση του εφαρμοζόμενου μαγνητικού πεδίου 

• η φορά του παλμικού μαγνητικού πεδίου, η οποία εναλλάσσεται 
σταθερά κάθε δύο (2)  λεπτά της ώρας μεταξύ [ Β ] και [ Ν ]  
(εμφανίζεται στην άνω δεξιά γωνία της οθόνης). 

• Πατώντας το πλήκτρο F4 υπάρχει η δυνατότητα παύσης και 
επανεκκίνησης ξανά πατώντας το ίδιο πλήκτρο την εκπομπή του 
πεδίου. Συνίσταται η παύση να μην ξεπεράσει το ένα (1) λεπτό. 

 

 
 

 

 

Με τις επιλογές [ \/ ] πλήκτρο_F2 και [ /\ ] πλήκτρο_F3 δύνασθε να αυξομειώνετε ανάλογα την Ένταση τού μαγνητικού πεδίου 

κατά την Χρονική Διάρκεια λειτουργίας του. 

  
  

Σ Τ Ρ Ω Μ Α                Β  

Ε Κ Π Ε Μ Π Ε Ι …   

Ε Ν Τ . = 1 5 0 μ Τ     Χ Ρ . = 1 6 : 5 6  

               \ /           / \     P a u s e  

Σ Τ Ρ Ω Μ Α                Β  

Π Α Υ Σ Η !  

Ε Ν Τ . = 1 5 0 μ Τ     Χ Ρ . = 1 6 : 5 6  

               \ /           / \       S t a r t  
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1.B.  ΓΕΝΙΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ  
 

Από την ΑΡΧΙΚΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΘΟΝΗ επιλέγοντας [ ΡΥΘ/Η ] πλήκτρο_F1 
μεταβαίνετε στην ΟΘΟΝΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ. 

Στις δύο οθόνες που ακολουθούν, έχετε τις δυνατότητες: 

i. Ρύθμιση τριών (3) Προγραμμάτων P1-P2-P3 

ii. Συχνότητες σε Hz  

iii. Ρύθμιση Ώρας 

iv. Ενεργοποίηση Κβάντο (Κβαντικής διεμπλοκής) 

 
 

 
 

 

Με τις επιλογές [ \/ ] πλήκτρο_F2 και [ /\ ] πλήκτρο_F3 εναλλάσσεστε μεταξύ των επιλογών αυτών ( “i” έως “iv”) ενώ με την 

επιλογή [ ΕΙΣ/Σ ] πλήκτρο_F4 μεταβαίνετε στην επόμενη οθόνη ρύθμισης αυτών. 

Με την επιλογή [ ΕΞΟ/Σ ] πλήκτρο_F1 επιστρέφετε στην ΑΡΧΙΚΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΘΟΝΗ αποθηκεύοντας τις όποιες αλλαγές. 

  

> Σ υ χ ν ό τ η τ ε ς  σ ε  H z  

  Ρ ύ θ μ ι σ η  ώ ρ α ς  

  Ε ν ε ρ γ ο π ο ί η σ η  Κ β ά ν τ ο  

 Ε Ξ Ο / Σ      \ /           / \       Ε Ι Σ / Σ   

> Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  1  

  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  2  

  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  3  

 Ε Ξ Ο / Σ       \ /           / \      Ε Ι Σ / Σ   
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1.Β.1 ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ P1-P2-P3 

Στην ΟΘΟΝΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ επιλέγετε αρχικά κάποιο από τα Προγράμματα P1-P2-P3 και μεταβαίνετε στην αντίστοιχη 
οθόνη επιλογής των επί μέρους ρυθμίσεων: 

Οι ρυθμίσεις γίνονται τέσσερις (4) φορές, μία για κάθε έναν από τους τέσσερις (4) Ρυθμούς, οι οποίοι αναφέρονται ξεχωριστά 

ως Ρυθμός Α-Β-Γ-Δ. Οι τέσσερις (4) αυτοί Ρυθμοί αφορούν τα χρονικά διαστήματα του 24ώρου, είναι προεπιλεγμένοι και δεν 

μπορούν να ρυθμιστούν διαφορετικά. Συγκεκριμένα: 

1. Ο Ρυθμός Α αφορά το χρονικό διάστημα μεταξύ 05:00 – 09:59. 

2. Ο Ρυθμός Β αφορά το χρονικό διάστημα μεταξύ 10:00 – 14:59. 

3. Ο Ρυθμός Γ αφορά το χρονικό διάστημα μεταξύ 15:00 – 19:59. 

4. Ο Ρυθμός Δ αφορά το χρονικό διάστημα μεταξύ 20:00 – 04:59. 

Μετά την ρύθμιση όλων των διαθέσιμων παραμέτρων του Ρυθμού Α, επαναλαμβάνεται η διαδικασία για τον Ρυθμό Β κ.ο.κ. 

Η πρώτη ρύθμιση για κάθε Ρυθμό αφορά τον ΤΥΠΙΚΟ ή ΕΙΔΙΚΟ τρόπο εφαρμογής: 

• ΤΥΠΙΚΟΣ τρόπος: Περιέχει τη δυνατότητα ρύθμισης των βασικών μεγεθών Έντασης και Χρονικής Διάρκειας, όχι όμως και 

της Συχνότητας. 

 

Το Πρόγραμμα P1 λειτουργεί αυτόματα στην περίπτωση που χρησιμοποιείται το περιφερειακό Remote, ενώ κατά την χρήση 

των υπόλοιπων περιφερειακών η έναρξη γίνεται χειροκίνητα. Στην αυτόματη λειτουργία, εφόσον είναι ενεργοποιημένη, η  
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αυτόματη λειτουργία «κβάντο-αυτ/το», οι ώρες έναρξης των Ρυθμών Α-Β-Γ-Δ είναι προεπιλεγμένες και εκκινούν στις ώρες 

05:30, 10:30, 15:30 και 20:30, αντίστοιχα, χωρίς να απαιτείται η χρήση του πλήκτρου Start/Stop . 

 

• ΕΙΔΙΚΟΣ τρόπος: Περιέχει τη δυνατότητα ρύθμισης της Συχνότητας και των βασικών μεγεθών Έντασης κι Χρονικής Διάρκειας. 

Τυπικός 
τρόπος 

 

- 

 

Ειδικός 
τρόπος 

   

Ο δρομέας όπου αναβοσβήνει, υποδεικνύει το πεδίο που θα ρυθμισθεί. 

Με την επιλογή [ <==> ] πλήκτρο_F4, εναλλάσσεστε μεταξύ των μεγεθών. 

Με τις επιλογές [ \/ ] πλήκτρο_F2 και [ /\ ] πλήκτρο_F3, αυξομειώνετε ανάλογα την τιμή των μεγεθών. 

Με την επιλογή [ ΕΠ/ΝΟ ] πλήκτρο_F1, μεταβαίνετε διαδοχικά στους επόμενους Ρυθμούς του ιδίου Προγράμματος, ενώ μετά 

την ρύθμιση του Ρυθμού Δ, επιστρέφετε στην ΟΘΟΝΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ. 

Συνολικά, όλες οι ρυθμίσεις των Προγραμμάτων 1-2-3 για κάθε Ρυθμό Α-Β-Γ-Δ είναι οι ακόλουθες: 

Πρόγραμμα_1:  1Α, 1Β, 1Γ, 1Δ    -    Πρόγραμμα_2:  2Α, 2Β, 2Γ, 2Δ    -    Πρόγραμμα_3:  3Α, 3Β, 3Γ, 3Δ 

Ρ Υ Θ Μ Ι Σ Η  Π Ρ Ο Γ Ρ / Τ Ο Σ  1 Α  

> Τ Υ Π Ι Κ Ο              Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Α  

  Ε Ι Δ Ι Κ Ο  

Ε Π / Ν Ο      \ /       / \       Ε Ι Σ / Σ  

Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Π Ρ Ο Γ Ρ / Τ Ο Σ  1 Α  

Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Α  

Ε Ν Τ . = 2 0 0 μ T      Χ Ρ Ο Ν = 1 6 m i  

 Ε Π / Ν Ο     \ /       / \      < = = >  

 Ε Ξ Ο / Σ \ /           / \   
Ρ Υ Θ Μ Ι Σ Η  Π Ρ Ο Γ Ρ / Τ Ο Σ  2 Β  

  Τ Υ Π Ι Κ Ο              Ρ Υ Θ Μ Ο Σ  Β  

> Ε Ι Δ Ι Κ Ο  

Ε Π / Ν Ο      \ /        / \      Ε Ι Σ / Σ  

 

Ε Π Ι Λ Ε Ξ Ε  Σ Υ Χ Ν Ο Τ Η Τ Α  

7 , 8 3  H z  

 

Π Ι Σ Ω       \ /          / \      Ε Ι Σ / Σ  

Ρ Υ Θ Μ Ι Σ Η  Π Ρ Ο Γ Ρ / Τ Ο Σ  2 Β  

> 7 , 8 3  H z  

Ε Ν Τ . = 3 0 0 μ Τ     Χ Ρ Ο Ν = 0 8 m i  

 Ε Π / Ν Ο     \ /       / \      < = = >  
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Μετά την ολοκλήρωση των ρυθμίσεων των Προγραμμάτων P1-P2-P3 μπορείτε να κάνετε έναρξη της Εφαρμογής_PEMFs σε 

οποιοδήποτε από τα τρία (3) διαφορετικά Προγράμματα που έχετε ετοιμάσει για έναν (1) έως τρεις (3) διαφορετικούς χρήστες. 

Η Εφαρμογή_PEMF ξεκινά ή σταματά επιλέγοντας το πρόγραμμα που επιθυμείτε πιέζοντας το αντίστοιχο πλήκτρο P1-P2-P3 

και έπειτα το πλήκτρο_Start/Stop. 

Ειδικά στο Πρόγραμμα_3 στο Ρυθμό Δ υπάρχει ρύθμιση μίας ακόμη παραμέτρου, με την οποία προγραμματίζουμε την 

“Λειτουργία τού Ύπνου”. Δείτε περισσότερα στην ενότητα “ΡΥΘΜΙΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΥΠΝΟΥ”. 

Κάθε ένα από τα τρία Προγράμματα P1-P2-P3 χωριστά, δύναται να ρυθμιστεί σε λειτουργία Κλιμακωτής έντασης πιέζοντας 

ταυτοχρόνως τα πλήκτρα F2 & P1  ή  F2 & P2  ή  F2 & P3. Σε περίπτωση που οποιοδήποτε Πρόγραμμα σε οποιοδήποτε Ρυθμό 

ρυθμιστεί για χρονική διάρκεια από δύο (2) έως επτά (7) λεπτών, τότε αυτόματα θα ενεργοποιηθεί η Κλιμακωτή Λειτουργία. 

Δείτε περισσότερα στην ενότητα “ΡΥΘΜΙΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΛΙΜΑΚΩΤΗΣ ΕΝΤΑΣΗΣ”. 

Πριν την εκτέλεση οποιουδήποτε Προγράμματος P1-P2-P3 βεβαιωθείτε ότι έχετε κάνει τις απαραίτητες 

εξατομικευμένες ρυθμίσεις στις παραμέτρους αυτών. Οι προεγκατεστημένες αρχικές εργοστασιακές ρυθμίσεις των 

Προγραμμάτων είναι ενδεικτικές τιμές των ρυθμίσεων Εφαρμογής_PEMFs και δεν συνιστούν εξατομίκευση. 
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1.Β.2 ΡΥΘΜΙΣΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ ΣΕ Hz. 

Στην ΟΘΟΝΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ επιλέγοντας “Συχνότητες σε Hz” μεταβαίνετε αρχικά στην οθόνη επιλογής της Συχνότητας και 
έπειτα στην οθόνη προετοιμασίας της Εφαρμογής_PEMFs για ρύθμιση της Έντασης και της Χρονικής Διάρκειας. 

Συχνότητες [ f ]  : 7,83 (συχνότητα Schumann) /  9,6 /  10 / 14,07 /  15 / 17,5 /  20 /  30 Hz /  40HZ /  4,8HZ 

Πλοηγηθείτε με τις επιλογές [ \/ ] πλήκτρο_F2 και [ /\ ] πλήκτρο_F3 στην βιβλιοθήκη των Συχνοτήτων. 

Επιλέξτε [ ΕΙΣ/Σ ] πλήκτρο_F4 στην τιμή της Συχνότητας που επιθυμείτε ή [ ΕΞΟ/Σ ] πλήκτρο_F1 για να 

γυρίσετε στην ΟΘΟΝΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ. Επιλέξτε Ένταση και Χρονική Διάρκεια και πατήστε το 

πλήκτρο_Start/Stop για να εκκινήσει η Εφαρμογή_PEMFs. 

H εκπομπή μαγνητικού πεδίου με συγκεκριμένες συχνότητες, σχηματίζεται από απλούς συνεχόμενους τετραγωνικούς 

παλμούς. 

 

 

   
  

> Σ υ χ ν ό τ η τ ε ς  σ ε  H z  

  Ρ ύ θ μ ι σ η  ώ ρ α ς  

  Ε ν ε ρ γ ο π ο ί η σ η  Κ β ά ν τ ο  

 Ε Ξ Ο / Σ     \ /         / \      Ε Ι Σ / Σ  

 

Ε Π Ι Λ Ε Ξ Ε  Σ Υ Χ Ν Ο Τ Η Τ Α  

>  1 0  H z  

 

 Ε Ξ Ο / Σ     \ /         / \      Ε Ι Σ / Σ  

 

Μ Α Ξ Ι Λ Α Ρ Ι            Β  

F = 1 0 H z  

Ε Ν Τ . = 1 0 0 μ Τ        Χ Ρ . = 0 7 : 4 0  

 

 



 

Rev20260913           Σελίδα 19 από 34 

1.Β.3. ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΩΡΑΣ 

Στην ΟΘΟΝΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ επιλέγοντας “Ρύθμιση Ώρας” μεταβαίνετε στην οθόνη ρύθμισης της Ώρας (Συνιστάται η 

χρήση της χειμερινής ώρας για όλο το διάστημα του έτους !). 

Με την επιλογή [ <==> ] πλήκτρο_F4 εναλλάσσεστε μεταξύ ωρών και λεπτών. Το σημείο στο οποίο αναβοσβήνει ο δρομέας 

υποδεικνύει ποιο πεδίο ρυθμίζετε. 

Με την επιλογή [ ΕΞΟ/Σ ] πλήκτρο_F1 οι αλλαγές αποθηκεύονται και επιστρέφετε στην αρχική οθόνη. 

  
 

Η σωστή λειτουργία του ρολογιού της συσκευής είναι σημαντική και πρέπει να εποπτεύεται τακτικά (ενδεικτικά ανά 

τρίμηνο) διότι έτσι διασφαλίζεται ότι η εναλλαγή των Ρυθμών γίνεται στις πραγματικά σωστές χρονικές στιγμές του 

24ωρου. 

  

Σ υ χ ν ό τ η τ ε ς  σ ε  H z  

> Ρ ύ θ μ ι σ η  ώ ρ α ς  

  Ε ν ε ρ γ ο π ο ί η σ η  Κ β ά ν τ ο  

 Ε Ξ Ο / Σ        \ /        / \        Ε Ι Σ / Σ   

 

               Μ Α Ξ Ι Λ Α Ρ Ι  

 

Ρ Υ Θ Μ Ι Σ Η  Ω Ρ Α Σ           1 6 : 5 3  

Ε Ξ Ο / Σ        \ /         / \       < = = >  
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1.Β.4. ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΒΑΝΤΟ (ΚΒΑΝΤΙΚΗΣ ΔΙΕΜΠΛΟΚΗΣ) 2 
 

Στην ΟΘΟΝΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ επιλέγοντας “Ενεργοποίηση Κβάντο” 

μεταβαίνετε στην οθόνη επιλογής “ΧΕΙΡΟΚΙΝΗΤΑ / ΑΥΤΟΜΑΤΑ”. 

 

 

 

Για την απενεργοποίηση της λειτουργίας Κβάντο, μεταβαίνετε στην ΟΘΟΝΗ 
ΓΕΝΙΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ και επιλέγετε [ Απενεργοποίηση Κβάντο ]. 

 

 
 

 
 

  

Επιλέγοντας το “ΧΕΙΡΟΚΙΝΗΤΑ” [ ΕΙΣ/Σ ] πλήκτρο_F4 ο τρόπος χειρισμού και 
λειτουργίας της Συσκευής παραμένει σύμφωνος με όσα έχουν παρουσιαστεί 
έως αυτό το σημείο στο εγχειρίδιο. 

 

 
2 Μπορείτε να διαβάσετε περισσότερα για την Κβαντική διεμπλοκή στην διεύθυνση της ιστοσελίδας μας: https://evexia-pemf.gr/kvantiki-diebloki/ 

   Σ υ χ ν ό τ η τ ε ς  σ ε  H z  

   Ρ ύ θ μ ι σ η  ώ ρ α ς  

>  Α π ε ν ε ρ γ ο π ο ί η σ η  Κ β ά ν τ ο  

Ε Ξ Ο / Σ        \ /         / \        Ε Ι Σ / Σ  

 

> Χ ε ι ρ ο κ ί ν η τ α  

  Α υ τ ό μ α τ α  

 

Ε Ξ Ο / Σ        \ /         / \        Ε Ι Σ / Σ  

 

Κ β ά ν τ ο  –  Χ ε ι ρ / τ α  

1 0 : 5 2                       Ρ υ θ μ ό ς  Β  

 

Ρ Υ Θ / Η                             Ε Ι Σ / Σ  

 

https://evexia-pemf.gr/kvantiki-diebloki/
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Επιλέγοντας την λειτουργία “ΑΥΤΟΜΑΤΑ” [ ΕΙΣ/Σ ] πλήκτρο_F4, η συσκευή 
παραμένει διαρκώς ανοικτή με σκοπό να εκπέμπει στα πλαίσια των προ-
ρυθμισμένων Ρυθμών, όπως αναφέρθηκαν ανωτέρω, δηλ. 1-5 φορές στο 
εικοσιτετράωρο. 

Για την λειτουργία “Κβαντο-Αυτ/τα” χρησιμοποιούνται οι ρυθμίσεις π.χ. τού 
Προγράμματος_Ρ1. Εάν θέλουμε κάποιος ρυθμός του προγράμματος να μην 
λειτουργήσει, τότε ο αντίστοιχος χρόνος πρέπει να είναι 1 λεπτό. 

Αν η διάρκεια της εφαρμογής σε κάποιο ρυθμό είναι μικρότερη ή ίση των 7 
λεπτών, θα ενεργοποιηθεί η λειτουργία Κλιμακωτής έντασης (εάν και εφ’ 
όσον είναι ενημερωμένος ο αντίστοιχος πίνακας των εντάσεων Κλιμακωτής 
λειτουργίας). Βλέπε επόμενη σελίδα. 

 

 

 
 
 
Για την χρήση του Συστήματος σε λειτουργία Κβάντο, τοποθετούμε στο περιφερειακό Remote ένα δείγμα υλικού. 
Το Remote λειτουργεί ανεξαρτήτως αποστάσεως. 
 
 
  

  

Κ β ά ν τ ο - Α υ τ / τ α  

1 0 : 5 2                       Ρ υ θ μ ό ς  Β  

 

Ρ Υ Θ / Η                             Ε Ι Σ / Σ  

 

Εικόνα 4: Remote 
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2. Πρόσθετες Λειτουργίες  –  Ειδικές Ρυθμίσεις 
 

2.1 ΡΥΘΜΙΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΛΙΜΑΚΩΤΗΣ ΕΝΤΑΣΗΣ 

Η Κλιμακωτή λειτουργία χρησιμεύει στην σταδιακή μείωση της εντάσεως τού πεδίου, κατά την διάρκεια μιας Εφαρμογή_PEMFs. 
Σε αυτό τον τρόπο λειτουργίας, αποκλιμακώνεται Κλιμακωτά η ένταση, σύμφωνα με τις ρυθμίσεις που έχουν γίνει. Αυτή η 
δυνατότητα λειτουργίας τού Συστήματος μπορεί ίσως να βοηθήσει όσους αναζητούν την μεγιστοποίηση των οφελών των PEMFs, 
εξατομικεύοντας τις ρυθμίσεις της εντάσεως του πεδίου. 

Η ρύθμιση αυτή μπορεί να πραγματοποιηθεί μόνο εφόσον βρίσκεστε στην 
ΑΡΧΙΚΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΘΟΝΗ και ενεργώντας σύμφωνα με τα παρακάτω. 

Κάθε ένα από τα τρία Προγράμματα P1-P2-P3 χωριστά, δύναται να ρυθμιστεί 
σε λειτουργία Κλιμακωτής έντασης πιέζοντας ταυτοχρόνως τα πλήκτρα F2 & 
P1  ή  F2 & P2  ή  F2 & P3 προκειμένου να εμφανιστεί ο Πίνακας_Εντάσεων με 
όλες τις δυνατές τιμές που μπορούν να επιλεγούν. 

Στο κέντρο της τέταρτης γραμμής της ίδιας οθόνης εμφανίζεται το Πρόγραμμα 
του οποίου γίνεται η ρύθμιση Κλιμακωτής λειτουργίας. Πιέζοντας [ ΕΞΟ/Σ ] 
εξέρχεστε από την ρύθμιση της Κλιμακωτής λειτουργίας και οι επιλογές σας 
αποθηκεύονται. Η επιλογή ή η από-επιλογή των εντάσεων γίνεται με το                
[ ΕΙΣ/Σ ]. 

 

Κάθε τιμή του πίνακα των εντάσεων, ανάλογα με την ενέργεια της επιλογής ή 
της από-επιλογής, σημαίνεται στα αριστερά της, με αστεράκι_[ * ] για την 
“επιλογή” ή με κενό_[   ] για την “από-επιλογή”. Σε κάθε πάτημα τού [ ΕΙΣ/Σ ] 

 

 
 
 
 
 

 

   2 , 4 >      2 , 2 >     2 , 0 >      1 , 8 >  

   1 , 6 >       1 , 4 >     1 , 2 >       1 , 0 >  

 9 0 0 >     9 0 0 >    7 0 0 >     6 0 0 >  

Ε Ξ Ο / Σ        < <  P 1  > >         Ε Ι Σ / Σ  

  1 , 4 >     1 , 2 >       1 , 0 >     9 0 0 >   

8 0 0 >    7 0 0 >     6 0 0 >     5 0 0 >   

4 0 0 >    3 0 0 >     2 0 0 >     1 0 0 <  

Ε Ξ Ο / Σ        < <  P 1  > >         Ε Ι Σ / Σ  
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η σήμανση αντιστρέφεται. Η μετακίνηση του δρομέα γίνεται με την χρήση των 
πλήκτρων [F2] και [F3]. Εργοστασιακώς, όλες οι τιμές είναι από-επιλεγμένες.  

 

Με την επιλογή κάποιου εκ των τριών Προγραμμάτων P1-P2-P3 και την ενεργοποίηση αυτού, δύναται να γίνει η εκπομπή τού 
πεδίου σε λειτουργία Κλιμακωτής έντασης (θα πρέπει πρόσθετα να ισχύει και η συνθήκη** των 2-7 λεπτών). Η Εφαρμογή_PEMFs 
σε αυτή την περίπτωση έχει χρονική διάρκεια όση έχει ρυθμιστεί στο Πρόγραμμα επί των αριθμό όλων των επιλεγμένων τιμών 
τού πίνακα Κλιμακωτής λειτουργίας, που έχουν ενεργοποιηθεί (δηλ. κάθε ενεργοποιημένη τιμή έντασης εκτελείται για όσο 
χρόνο έχει ρυθμιστεί το Πρόγραμμα και με το πέρας αυτών η Εφαρμογή_PEMFs σταματά). 

Όταν η συσκευή λειτουργεί σε Κλιμακωτή λειτουργία, εμφανίζεται το [ K ] αριστερά στην πρώτη γραμμή της οθόνης. 

** Συνθήκη των 7 λεπτών: Η λειτουργία Κλιμακωτής έντασης καλείται με την ενεργοποίηση κάποιου από τα τρία Προγράμματα 
P1-P2-P3 και μόνο όταν συντρέχουν οι δύο επόμενες συνθήκες: α) ο χρόνος εκτέλεσης σε κάποιο Ρυθμό του Προγράμματος να 
είναι από 2 - 7 λεπτά β) στον Πίνακα_Εντάσεων να υπάρχουν επιλεγμένες εντάσεις λειτουργίας. 
Σε κάθε άλλη περίπτωση (χρόνος μεγαλύτερος από 7 λεπτά ή και Πίνακας _Εντάσεων χωρίς επιλεγμένες εντάσεις) στην εκτέλεση 
τού Προγράμματος λαμβάνονται υπόψη οι εντάσεις των Ρυθμών. 
Επομένως, όταν επιθυμείτε να χρησιμοποιήσετε τα Προγράμματα χωρίς την λειτουργία Κλιμακωτής έντασης, θα πρέπει είτε να 
προγραμματίζετε χρόνους εκτέλεσης αυτών μεγαλύτερους των 7 λεπτών είτε οι εντάσεις στον πίνακα Κλιμακωτής λειτουργίας 
να είναι αποεπιλεγμένες. 

  

  * 1 , 4 >   * 1 , 2 >   * 1 , 0 >     9 0 0 >  

  8 0 0 >    7 0 0 >    6 0 0 >     5 0 0 >  

  4 0 0 >    3 0 0 >    2 0 0 >     1 5 0 >  

Ε Ξ Ο / Σ       < <  P 1  >         Ε Ι Σ / Σ  
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2.2 ΡΥΘΜΙΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΥΠΝΟΥ 

Με την ρύθμιση του Προγράμματος_3 στο Ρυθμό_Δ προγραμματίζουμε την “Λειτουργία του Ύπνου”. 

Για την Λειτουργία τού Ύπνου χρειάζεται να ρυθμίσουμε στο Πρόγραμμα 3Δ 
την επιθυμητή: 

• Συχνότητα (για τον Ειδικό τρόπο ρύθμισης του Προγράμματος 3Δ), 

• Ένταση και 

• Χρονική Διάρκεια για τιμή μεγαλύτερη από 60 λεπτά (1-8 Hours). 

Η Λειτουργία του Ύπνου αρχίζει πάντα στην 00:00πμ και μπορεί να λήξει, 
αναλόγως της ρύθμισης, μετά από 1 έως 8 ώρες. 

Για να μπορέσει η λειτουργία ύπνου να εκκινήσει θα πρέπει η συσκευή να 
ενεργοποιηθεί κάποια στιγμή μετά τις 9:30μμ (με το ρολόι της συσκευής) 
έτσι ώστε να παραμείνει ανοικτή μέχρι την λήξη της Λειτουργίας τού Ύπνου. 

 

 

Αν ήδη είναι ενεργοποιημένη η αυτόματη Λειτουργία Κβάντο, η Συσκευή παραμένει διαρκώς ανοικτή και δεν χρειάζεται 
κάποια επιπλέον ενεργοποίηση.  

Αν είναι ενεργοποιημένος ο Ρυθμός Α στην αυτόματη λειτουργία τότε η Λειτουργία του Ύπνου περιορίζεται μέχρι και τέσσερις 
(4) ώρες εφαρμογής. 

Η Λειτουργία τού Ύπνου συνιστάται να ενεργοποιείται μετά από 1-2 μήνες χρήσης τού Συστήματος PEMFs. Συνιστάται να επιλέγονται  α) ο 
Ειδικός τρόπος ρύθμισης για το Πρόγραμμα 3Δ,  β) μία από τις συχνότητες 7,83Hz, 9,6Hz ή 10Hz και  γ) χαμηλές εντάσεις 5μΤ, 10μΤ, ή 25μΤ. 

  

Ρ Υ Θ Μ Ι Σ Η  Π Ρ Ο Γ Ρ / Τ Ο Σ  3 Δ  

> 7 , 8 3  H z  

Ε Ν Τ . = 1 0 μ Τ     Χ Ρ Ο Ν = 9 0 m i  

 Ε Π / Ν Ο       \ /         / \        < = = >  
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2.3 ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΑΚΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ (Version Χ.11 και νεότερη)  
 

Η ρύθμιση αυτή μπορεί να πραγματοποιηθεί μόνο εφόσον βρίσκεστε στην 

ΑΡΧΙΚΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΘΟΝΗ και ενεργώντας σύμφωνα με τα παρακάτω. 

 

Η Επαναφορά των Εργοστασιακών Ρυθμίσεων γίνεται με την χρήση των 

πλήκτρων F2 & F4. Πιέζοντας ταυτοχρόνως τα δύο πλήκτρα, εμφανίζεται το 

μήνυμα της διπλανής οθόνης, το οποίο μας ζητεί επιβεβαίωση. Με το [ ΝΑΙ 

] πλήκτρο_F1 συνεχίζουμε και με το [ ΟΧΙ ] πλήκτρο_F4 απορρίπτουμε την 

επαναφορά. 

 

2.4 Απενεργοποίηση Βομβητή 
 

Μπορείτε να απενεργοποιήσετε τον βομβητή πατώντας από την ΑΡΧΙΚΗ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΘΟΝΗ ταυτόχρονα το F3 & F4, αφού το πατήσετε θα εμφανιστεί 

στην οθόνη η ένδειξη “NB” στην τελευταία γραμμή της οθόνης 

 

  

Ε π α ν α φ ο ρ ά  Ε ρ γ ο σ τ / κ ώ ν  

Ρ υ θ μ ί σ ε ω ν  !  

Ε π ι β ε β α ι ώ σ τ ε  !  

 Ν Α Ι                                   Ο Χ Ι  

Σ τ ρ ώ μ α  

1 0 : 5 2                       Ρ υ θ μ ό ς  Β  

 

Ρ Υ Θ / Η             N B             Ε Ι Σ / Σ  
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3. Τεχνικά Χαρακτηριστικά 

Product EVEXΙΑ 

Firmware Evexia M2400 V4 1.XX 

Peripherals  Remote, Mattress, Pillow 

Power Supply 
Nominal Voltage 220 - 240 VAC 50 Hz 

Operational Bandwidth 80-264 VAC 50 Hz 

Input 
Voltage 24 VDC 

Current 100 - 2500 mA 

Output 
Voltage Range 0.8 to 21 V 

Maximum (Amp) 2.5 A 

Environment 
(Operating) 

Ambient Temperature +10oC to+40oC 

Humidity 30% - 75% RH (without condensation) 

Connections 
Power In Power Jack 5.5/2.1mm 

Output Stereo Jack 6.3mm 

Plastic Housing  UL94 V-0 Flame Retardant 

Dimensions /  
Weight 

ECU Electronic Control Unit  175mm x 140mm x 52mm / 500gr 

Remote 97 x 42 x 35 mm / 90gr 

Mattress 170 x 60x 3.5 cm / 7.85kg 

Pillow 31 x 31x 3.5 cm / 1.1 kg 
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[ ENT. ] 
Ένταση του παλμικού  

μαγνητικού πεδίου (μΤ) 
2400 – 2200 – 2000 – 1800 – 1600 – 1400 – 1200 – 1000 – 900 – 
800 – 700 – 600 – 500 – 400 – 300 – 200 – 100 – 50 – 25 – 10 – 5 

[ ΧΡΟΝ. ] Χρονική Διάρκεια 1 – 60 min (βήμα 1 min) 

[ f ] Συχνότητα (Hz) 7,83 / 9,6 / 10 / 14,07 / 15 / 17,5 / 20 / 30 / 40 / 4.8 

 

  



 

Rev20260913           Σελίδα 28 από 34 

 4. Δήλωση Συμμόρφωσης  -  Πιστοποίηση 
 

Το προϊόν EVEXΙΑ Wellness PEMFs συμμορφώνεται με τις απαιτήσεις των Ευρωπαϊκών Οδηγιών: 
 

ΟΔΗΓΙΑ 2014/35/ΕΕ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ  της 26ης Φεβρουαρίου 2014 για την εναρμόνιση των 
νομοθεσιών των κρατών μελών σχετικά με την διαθεσιμότητα στην αγορά ηλεκτρολογικού υλικού που προορίζεται να χρησιμοποιηθεί 
εντός ορισμένων ορίων τάσης. 
 

ΟΔΗΓΙΑ 2014/30/ΕΕ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ της 26ης Φεβρουαρίου 2014 για την εναρμόνιση των 
νομοθεσιών των κρατών μελών σχετικά με την ηλεκτρομαγνητική συμβατότητα. 
 

ΟΔΗΓΙΑ 2011/65/ΕΕ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ της 8ης Ιουνίου 2011 για τον περιορισμό της χρήσης 
ορισμένων επικίνδυνων ουσιών σε ηλεκτρικό και ηλεκτρονικό εξοπλισμό - RoHS. 

 

Η πλήρης συμμόρφωση με τα Πρότυπα που αναφέρονται παρακάτω αποδεικνύει την εναρμόνιση του προϊόντος με τις 
απαιτήσεις των προαναφερθεισών Ευρωπαϊκών Οδηγιών: 
 

 

LVD Ευρωπαϊκή Οδηγία 2014/35/ΕΕ EMC Ευρωπαϊκή Οδηγία 2014/30/ΕΕ 

EN 60335-1  EN 55014-1 EN 61000-3-2 

EN 62233(*έως μέγιστη ένταση 200 μΤ) EN 55014-2 EN 61000-3-3 

  

2537 
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5. Προφυλάξεις  -  Γενικές Συστάσεις προς τους Χρήστες 
 

5.1 ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ 
 Το σύστημα Παλμικών Ηλεκτρομαγνητικών Πεδίων EVEXΙΑ Wellness PEMFs, έχει σχεδιαστεί για οικιακή χρήση. Αυτή η 
συσκευή δεν θα πρέπει να τοποθετείται και να λειτουργεί σε επιφάνειες και σε χώρους υγρούς ή με αυξημένη υγρασία. 

 Η μέθοδος των παλμικών ηλεκτρομαγνητικών πεδίων είναι μία μη επεμβατική φυσική μέθοδος με σκοπό την ενεργειακή  
και φυσική ψυχοσωματική ευεξία.  

 Συστήνεται επίσης η ενυδάτωση πριν και μετά την Εφαρμογή_PEMF, ενδεικτικά τουλάχιστον ένα ποτήρι νερό πριν και ένα 
μετά. 

 

5.2 ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 
Πιθανές παρενέργειες κατά την χρήση της μεθόδου είναι: 

1. Ήπια αίσθηση θερμότητας ή κνησμού στην περιοχή εφαρμογής 

2. Προσωρινή επιδείνωση συμπτωμάτων υφιστάμενης ασθένειας ή πόνου 

3. Παροδική/προσωρινή ζάλη, κόπωση, κεφαλαλγία, υπνηλία 

 

 Σε κάθε περίπτωση πάντως, όπου αισθανθείτε ή εμφανιστεί κάποια άλλη αντίδραση τού σώματος, η οποία δεν ήταν 
παρατηρήσιμη πριν την Εφαρμογή_PEMFs, τότε διακόψτε την Εφαρμογή των πεδίων PEMFs και επικοινωνήστε με τον επαγγελματία 
της υγείας ή ιατρό σας, ο οποίος λόγω της εμπειρίας του στην Εφαρμογή_PEMFs, θα μπορέσει να σας βοηθήσει. 
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 Προτείνεται επίσης τα ηλικιωμένα, ευπαθή ή ευαίσθητα άτομα να ξεκινούν με χαμηλές εντάσεις (πχ 10-25μΤ) και μικρής 
Χρονική Διάρκειας Εφαρμογή_PEMFs (πχ 8 λεπτά). Τα άτομα με ορθοστατικά προβλήματα (αίσθηση ζαλάδας όταν σηκώνεστε 
ξαφνικά όρθιοι) πρέπει να σηκώνονται πολύ αργά και προσεκτικά μετά την Εφαρμογή_PEMFs. 

 

5.3 ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 
 

Παρά την έλλειψη παρενεργειών, συστήνονται ορισμένες προφυλάξεις, οι οποίες  θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψιν πριν 
την εφαρμογή των PEMFs. Η χρήση της μεθόδους PEMF αντενδείκνυται σε: 

• Όσους φέρουν βηματοδότη 

• Όσους φέρουν μεταλλικά πρόσθετα ή προθέσεις, εξαιρουμένων των παραμαγνητικών υλικών πχ Τιτάνιο 

• Όσους φέρουν ιατρικά εμφυτεύματα που εκπέμπουν σήματα και ασκούν διεγερτική δράση, όπως π.χ. απινιδωτές, 
κρανιοεγκεφαλικοί διεγέρτες, μυϊκοί διεγέρτες κλπ 

• Όσους φέρουν ιατρικά εμφυτεύματα που προορίζονται για τη χορήγηση φαρμάκων, όπως π.χ. αντλίες φαρμάκων, 
αντλίες ινσουλίνης, κλπ 

• Όσες γυναίκες διανύουν περίοδο εγκυμοσύνης 

• Όσους βρίσκονται σε ενεργό λοίμωξη, (Οξείες ιογενείς λοιμώξεις, Οξείες βακτηριακές λοιμώξεις, φυματίωση, 
μυκητιάσεις, κλπ) 

• Όσους έχουν καρδιακές παθήσεις με έμφαση τις αρρυθμίες 

• Όσους έχουν διαταραχές του κυκλοφορικού με έμφαση σε όσους έχουν προβλήματα πηκτικότητας ή/και παρουσιάζουν 
συχνές αιμορραγίες, όπως π.χ. πάσχοντες από τη Νόσο Von Willebrand 

• Όσους είναι σε ανοσοκατασταλτική θεραπεία μετά από μεταμόσχευση, όπως π.χ. μετά από αλλογενή κυτταρική 
μεταμόσχευση ή μεταμόσχευση μυελού των οστών ή βλαστοκυττάρων 
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Αν και δεν υπάρχει αντένδειξη, συνιστάται να ζητείται, πριν την εφαρμογή της μεθόδου, η συμβουλή του θεράποντος στις 
περιπτώσεις: 

• Καρκινοπαθών 

• Ανηλίκων 

• Όσων παρουσιάζουν επιληπτικές κρίσεις 
Το Σύστημα μπορεί να χρησιμοποιηθεί από ενήλικες ηλικίας 18 ετών και άνω. Άτομα με μειωμένες σωματικές, αισθητηριακές ή 
διανοητικές ικανότητες ή έλλειψη εμπειρίας και γνώσης, μπορούν να χρησιμοποιούν την συσκευή, αν είναι υπό επιτήρηση ή τους 
έχουν δοθεί οδηγίες σχετικά με την χρήση της συσκευής και έχουν κατανοήσει τους κινδύνους που διατρέχουν. Τα παιδιά δεν 
επιτρέπεται να "παίζουν" με τη συσκευή. Ο καθαρισμός και η συντήρηση της συσκευής δεν πρέπει να γίνονται από παιδιά χωρίς 
επίβλεψη. Αυτή η συσκευή πρέπει να χρησιμοποιείται μόνο με το τροφοδοτικό που παρέχεται με τη συσκευή. 

 Η ένταση (επίδραση) του μαγνητικού πεδίου, από τα περιφερειακά Στρώμα, Μαξιλάρι, μειώνεται σε πολύ μεγάλο βαθμό 
σε απόσταση περίπου 1,5 μέτρων. Τρίτα άτομα πρέπει να παραμένουν εκτός του εύρους της Εφαρμογής_PEMFs. 
 
 

5.4 ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
Συνιστάται επίσης να ζητείται, πριν την εφαρμογή της μεθόδου, η συμβουλή του θεράποντος στις περιπτώσεις χρηστών που λαμβάνουν: 

• Ανοσοκατασταλτικά 

• Αντιβιοτικά 

• Αντιθρομβωτικά 

• Αντικαρκινικές θεραπείες – Ακτινοβολία 
 

Σε περίπτωση αμφιβολίας, συνιστάται η  αποχή των χρηστών από την εφαρμογή της μεθόδου των ενεργειακών/φυσικών PEMFs για όσο διάστημα 

λαμβάνεται η ανωτέρω φαρμακευτική αγωγή.  
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6. Εγγύηση  -  Α.Η.Η.Ε.  -  Στοιχεία Επικοινωνίας 

6.1 ΕΓΓΥΗΣΗ 
 Το παρόν προϊόν είναι αποτέλεσμα καινοτόμου έρευνας και ανάπτυξης. 

 Η Evexia-PEMF M.IKE παρέχει εργοστασιακή εγγύηση δύο (2) ετών για την Ηλεκτρονική Συσκευή Ελέγχου και ενός (1) έτους για τα 
περιφερειακά (Στρώμα, Μαξιλάρι) από την Ημερομηνία Παράδοσης τού προϊόντος, η οποία αποδεικνύεται από έγκυρο Δελτίο Αποστολής, 
Παράδοσης ή Παραλαβής ή Τιμολόγιο ή Απόδειξη λιανικής πώλησης-αγοράς. Η εγγύηση καλύπτει όλα τα ελαττώματα υλικού ή/και κατασκευής 
που παρουσιάζονται εντός του χρόνου ισχύος αυτής,  που οφείλονται αποδεδειγμένα σε αβλεψίες ή/και παραλείψεις του κατασκευαστή ή αστοχία 
υλικού και εφόσον γνωστοποιηθούν αμέσως μετά την εμφάνιση τους. Η εγγύηση καλύπτει το κόστος αποκατάστασης της βλάβης ή δυσλειτουργίας, 
περιλαμβανομένων των ανταλλακτικών, του κόστους της εργασίας και των μεταφορικών εξόδων. Αντικατάσταση του Προϊόντος μπορεί να γίνει 
μόνο σε περίπτωση που η επισκευή του είναι αδύνατη ή ασύμφορη, κατά την αποκλειστική διακριτική ευχέρεια του κατασκευαστή. 

Συνθήκες Ισχύος της Εγγύησης 

• Το προϊόν προορίζεται αποκλειστικά για οικιακή χρήση. 

• Το προϊόν τίθεται προς χρήση σύμφωνα με τις οδηγίες του παρόντος εγχειρίδιου που εσωκλείεται στην συσκευασία αυτού. 

• Το προϊόν δεν υπόκειται σε οποιαδήποτε συντήρηση ή τεχνική παρέμβαση από μη εξειδικευμένο τεχνικό. 

• Η εγγύηση ισχύει για προϊόντα που βρίσκονται εγκατεστημένα εντός Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

• Ο αγοραστής του Συστήματος οφείλει να πληροφορήσει άμεσα τον κατασκευαστή για οποιοδήποτε ελάττωμα μέσα σε χρονικό διάστημα  
δύο (2) μηνών από την στιγμή που αυτό έγινε εμφανές, διαφορετικά χάνει όλα τα δικαιώματά του εντός των όρων και των συνθηκών της 
παρούσας εγγύησης. 

 

Εξαιρέσεις από την Εγγύηση 

• Αν η βλάβη προήλθε από λειτουργία του Συστήματος υπό τάση και συχνότητα διαφορετική της αναγραφόμενης σε αυτήν. 

• Αν η βλάβη προήλθε από μεταβολές της τάσης ή της συχνότητας του δικτύου της ΔΕΗ. 

• Αν η βλάβη προήλθε από κακή ή πλημμελή κατάσταση της ηλεκτρικής υποδομής τού χώρου όπου εγκαταστάθηκε ή από δυσμενείς συνθήκες 
που επικρατούν μέσα σε αυτόν ή από φυσικές καταστροφές. 

• Αν στο Σύστημα έγινε επέμβαση από πρόσωπα που δεν έχουν εξουσιοδοτηθεί από τον κατασκευαστή. 
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Περιορισμοί Ευθύνης του Κατασκευαστή 

Οι συσκευές της ΕΤΑΙΡΙΑΣ δεν αποτελούν ιατροτεχνολογικά προϊόντα. Δεν θα πρέπει ποτέ να χρησιμοποιηθούν ως υποκατάστατο της ιατρικής 
εξέτασης και διάγνωσης, της φαρμακευτικής ή άλλης θεραπευτικής αγωγής ή της πρόληψης οποιασδήποτε ασθένειας. Οι χρήστες των προϊόντων 
της ΕΤΑΙΡΙΑΣ πρέπει πάντοτε να απευθύνονται στον θεράποντα ιατρό τους ή άλλο επαγγελματία υγείας, προκειμένου να λάβουν ιατρικές ή 
θεραπευτικές οδηγίες. Η ΕΤΑΙΡΙΑ δεν υπόσχεται οποιοδήποτε αποτέλεσμα θεραπείας ή πρόληψης, ούτε προβαίνει σε οποιαδήποτε πρόβλεψη για 
την ύπαρξη ευεργετικών αποτελεσμάτων από την χρήση των συσκευών της. 

 

Η παρούσα εγγύηση αποτελεί τη μόνη αποκατάσταση που παρέχεται από την κατασκευάστρια εταιρία Evexia-PEMF M.IKE, η οποία, συνεπώς, 
ουδεμία ευθύνη φέρει για οποιαδήποτε απώλεια ή ζημία, οικονομικής, εμπορικής ή άλλης φύσεως, η οποία συνδέεται άμεσα ή έμμεσα  με τη 
δυσλειτουργία ή βλάβη του Προϊόντος (π.χ. απώλεια εισοδήματος κλπ). Σε καμία περίπτωση δεν υπερβαίνει η ευθύνη της εταιρίας για οποιαδήποτε 
αιτία που αφορά το Προϊόν την τιμή αγοράς του Προϊόντος. 

 

 

6.2 ΑΠΟΒΛΗΤΑ ΕΙΔΩΝ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΑΗΗΕ 
 Απόρριψη παλαιών ηλεκτρικών & ηλεκτρονικών συσκευών  

Η Οδηγία 2012/19/ΕΕ σχετικά με τα απόβλητα ηλεκτρικού και ηλεκτρονικού εξοπλισμού (ΑΗΗΕ) αφορά τη σωστή απόρριψη των χρησιμοποιημένων 

ηλεκτρονικών συσκευών. Στόχοι της συγκεκριμένης Οδηγίας είναι η διατήρηση, η προστασία και η βελτίωση της ποιότητας του περιβάλλοντος, η 

προστασία της υγείας και η ορθολογική αξιοποίηση των φυσικών πόρων. Η Οδηγία ΑΗΗΕ εντάχθηκε στην ευρωπαϊκή νομοθεσία το 2003  και 

αναδιατυπώθηκε το 2012 συμπεριλαμβάνοντας πολλά καταναλωτικά προϊόντα που περιλαμβάνουν ηλεκτρικά στοιχεία.  
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 Το σύμβολο αυτό επάνω στο προϊόν ή στη συσκευασία του υποδεικνύει ότι το προϊόν αυτό δεν θα πρέπει να 

απορρίπτεται μαζί με τα συνηθισμένα οικιακά απορρίμματα. Αντίθετα θα πρέπει να παραδίδεται στα κατάλληλα σημεία 

αποκομιδής για την ανακύκλωση ηλεκτρικών και ηλεκτρονικών συσκευών. Εξασφαλίζοντας ότι το προϊόν αυτό απορρίπτεται 

σωστά, βοηθάτε στο να αποτραπούν όποιες αρνητικές επιπτώσεις στην ανθρώπινη υγεία και στο περιβάλλον που θα 

προέκυπταν από την μη κατάλληλη διαχείριση των αποβλήτων αυτού του προϊόντος. Η ανακύκλωση των υλικών βοηθά στην 

εξοικονόμηση των φυσικών πόρων. 

    

6.3 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 
 

Κατασκευαστής:  Evexia-PEMF Μ.ΙΚΕ 
Κυδωνιές Βασιλικού, Βασιλικό Πατρών, 
ΤΚ 25008 Ελλάδα, Τηλ: +30 210 71 06 392 

  

Πωλήσεις, 
Τεχνική εξυπηρέτηση: 

E-mail: info@evexia-pemf.gr  
Τηλ: +30 210 71 06 392 
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